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Ouvrir l’application MyVTech Soother, tous vos appareils appairés seront 
automatiquement connectés. Sélectionnez l’appareil que vous souhaitez utiliser. 

Démarrage
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Appairer un V-Hush

Si vous souhaitez utiliser un nouveau V-Hush, assurez-vous que le nouveau 
V-Hush est allumé et sélectionnez l’appareil sous Appareils disponibles 
et suivez les instructions de l’application mobile pour configurer et appairer 
votre V-Hush.



5

Écran d’accueil

Menu principal

Panneau  
de contrôle

Veilleuse

Lecture audio

Luminosité 
veilleuse

 �Verrouillage 
enfant

 �Mode favori

 �Réglage

Indicateur de  
température (unique-
ment pour BC8313)
Indicateur de batterie  
(uniquement pour 
BC8313 et BC8213)

Projection

Minuterie  
d’extinction

Horloge (minute-
rie de sieste  
et d’alarme)

Routine

Haut-parleur Bluetooth 
(montré connecté)
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Veilleuse

La veilleuse peut s’illuminer en plusieurs couleurs pour calmer votre bébé dans  
une pièce sombre.
Appuyer sur Contrôle à partir du menu principal pour entrer dans le panneau de Contrôle.
•	 Faites glisser la barre de Luminosité  pour régler la luminosité de la veilleuse. 

•	 Appuyez sur  sur le panneau de contrôle pour accéder au panneau de  
la veilleuse. Vous pouvez allumer ou éteindre la veilleuse, régler la luminosité,  
sélectionner l’effet et la couleur. 

Activez cette  
fonctionnalité ici.

Appuyez sur + 
pour ajouter une 
nouvelle couleur.

•	 Dans l’effet Normal, la veilleuse  
s’allume en permanence. La luminosité 
de la veilleuse ne sera pas réduite de 
plus de 5 %. 
Pour Respiration I, la veilleuse clignote 
lentement dans la couleur que vous 
avez choisie. 
Pour Respiration II, la veilleuse clignote 
rapidement dans la couleur que vous 
avez choisie. 
La luminosité de la veilleuse pour les 
Respiration I et II ne sera pas réduite 
de plus de 25 %.
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•	 Pour ajouter une couleur, appuyez  
sur  et choisissez une nouvelle 
couleur dans les préréglages ou la 
palette de couleurs, puis appuyez sur 
Ajouter une couleur pour ajouter  
une nouvelle couleur au panneau 
des préréglages. Au total, 7 couleurs 
peuvent être ajoutées.

•	 Appuyez sur une touche couleur 
ajoutée et maintenez-la enfoncée 
pour passer en mode édition et sup-
primer toutes les couleurs ajoutées.

•	 Appuyez sur Personnal. pour per-
sonnaliser la couleur de la veilleuse 
par rapport aux couleurs prédéfinies.
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Audio 

Appuyez sur  dans le panneau de Contrôle, ou appuyez sur Audio à partir 
du menu principal pour accéder au panneau de lecture audio. 

•	 Faites glisser la barre de volume  pour régler le volume audio. 

•	 Appuyez sur  Histoire,  Musique classique,  Berceuse,  

 Sons de la nature pour accéder au panneau de lecture.
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•	 Vous pouvez tout lire, lire de 
façon aléatoire ou sélectionner 
une mélodie ou un son dans la 
liste de lecture.

•	 Réglez le volume de la lecture 
audio à l’aide de la barre affi-
chée en haut de l’écran.
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Audio (suite)

•	 Attacher ou détacher l’audio : Balayez vers la droite sur l’enregistrement audio 
favori de votre bébé et cliquez sur l’icône « Attacher » pour épingler l’enregistre-
ment audio. Balayez la souris vers la droite sur l’enregistrement audio épinglé et 
cliquez sur l’icône « Détacher » pour l’enlever.
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•	 Appuyez sur  pour accéder au panneau Enregistrement. Vous pouvez  
créer vos propres enregistrements et lire un enregistrement de la liste. 
Vous pouvez effectuer deux enregistrements d’une durée maximale de 20 se-
condes chacun. Restez sur l’écran lorsque vous téléchargez un enregistrement 
audio vers le V-Hush. Balayez vers la gauche pour supprimer un enregistrement.
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Projection

Vous pouvez créer une touche personnelle pour chaque image de projection,  
telle que l’heure de jeu, l’heure de sommeil, l’heure de réveil...

Sur le panneau de Contrôle, appuyez sur  pour entrer dans le panneau Projection.

•	 Activez ou désactivez la projection et sélectionnez un effet de projection pour  
votre bébé.

Activez cette  
fonctionnalité ici.

•	 Appuyez sur Normal et seules les 
images sélectionnées seront projetées.  
Appuyez sur Orbite et toutes les 
images seront affichées en séquence.
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Mode favori

Utilisez le mode favori pour prérégler vos combinaisons favorites de veilleuses,  
d’enregistrements audio et de projections. 
•	 Appuyez sur  pour accéder au panneau d’édition du mode favori.

Mode favori

•	 Appuyez sur Favoris dans 
le menu principal pour 
afficher la liste de tous les 
modes favoris. Vous pouvez 
faire défiler vers la gauche 
ou la droite pour sélection-
ner votre mode favori.
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Mode favori (suite)

•	 Appuyez sur + pour ajouter un nouveau mode ou sur  pour modifier un 
mode existant. Vous pouvez ajouter jusqu’à 10 modes favoris.

Éditer

Cliquez sur cette icône  
pour ajouter un nouveau 
mode favori.

Cliquez ici pour supprimer  
un mode favori.
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Routine

Programmez l’activation de votre V-Hush selon un horaire hebdomadaire corres-
pondant à la routine de votre bébé, cela comprend l’heure du sommeil, l’heure du 
réveil, l’heure de jeu, etc. 

Appuyez  en bas du panneau pour accéder au panneau d’édition de la routine. 

•	 Appuyez sur + pour ajouter une nouvelle routine ou sélectionnez une routine 
existante à modifier.  
Vous pouvez définir le nom de la routine, un horaire hebdomadaire, l’heure de 
début et l’heure de fin et choisir la couleur de l’étiquette de la routine. Le verrouil-
lage enfant peut être réglé pour désactiver les touches lorsque la routine est ac-
tivée. Après avoir défini l’horaire, appuyez sur Actions pour accéder au panneau 
d’édition des actions d’une routine.

Cliquez ici pour créer une nouvelle routine.

N’oubliez pas 
d’enclencher  
l’interrupteur 
pour activer 
la routine.
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routine (suite)

•	 Appuyez sur la grille pour accéder aux 
onglets correspondants afin d’ajouter 
la veilleuse, l’audio et la projection.

•	 Avec les onglets suivants, réglez la synchronisation à l’aide de la barre supérieure et 
personnalisez d’autres paramètres en dessous, comme dans le menu de contrôle.
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•	 Faites défiler la routine sélectionnée 
vers la gauche pour supprimer ou 
dupliquer la routine.

•	 Appuyez sur Routine dans le 
menu principal pour afficher la liste 
des routines favorites.

•	 Une fois que vous avez configuré 
les paramètres, appuyez sur l’option 
« Enregistr. » située en haut à droite. 
Veuillez noter que si différents types 
d’enregistrements audio se che-
vauchent, vous ne pourrez pas enregis-
trer les paramètres.
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Minuterie d’extinction

Pour apaiser votre bébé pendant une courte période, vous pouvez sélectionner une 
durée de 30 minutes, 1 heure, 2 heures, 3 heures ou 4 heures pour éteindre tempo-
rairement le V-Hush. 
La veilleuse, la projection et l’audio s’éteignent automatiquement pour la durée 
et l’heure définies de la minuterie d’extinction.
•	 Appuyez sur Contrôle à partir du menu principal pour accéder au panneau de 

Contrôle, appuyez sur , sélectionnez la durée et appuyez sur Démarrer 
pour démarrer la minuterie.
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Horloge

Réglez la Minut. de sieste pour allumer automatiquement la veilleuse,  
la berceuse et la projection du V-Hush :
•	 Appuyez sur Contrôle à partir du menu principal pour entrer dans le panneau 

de contrôle puis appuyez sur .

•	 Sélectionnez la durée de la minuterie de sieste dans le cercle rouge (30 mi-
nutes, 1 heure, 2 heures, 3 heures et 4 heures).

•	 Appuyez sur Démarrer pour démarrer la minuterie de l’alerte. Les routines pro-
grammées et les alarmes ne démarrent pas lorsque la minuterie de sieste est en 
cours.
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•	 Appuyez sur Param minuter alerte pour régler la durée (1 - 30 minutes) des 
effets de veilleuse, audio et du mode de projection choisis et pour activer ou 
désactiver le verrouillage enfant.

Horloge (suite)
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Réglage de l’Alarme :
•	 Appuyez sur Alarme dans le panneau de réglage de l’horloge.
•	 Appuyez sur + pour ajouter une nouvelle alarme. Réglez les jours de l’alarme, 

l’heure de l’alarme, la veilleuse, l’audio et le mode projection.
•	 Pour arrêter l’alarme, appuyez sur n’importe quelle touche du V-Hush.
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Réglages

Vous pouvez activer ou désactiver le verrouillage enfant et la protection auditive,  
configurer la touche magique et accéder aux réglages généraux du V-Hush sur 
cette page.

Verrouillage enfant
•	 Appuyez sur  sur l’écran d’accueil 

pour activer directement le verrouillage 
des tout-petits et désactiver temporai-
rement tous les boutons du V-Hush.

•	 Vous pouvez également appuyer  
sur  pour accéder au panneau des 
paramètres, puis activer ou désacti-
ver le verrouillage des tout-petits.
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Protection auditive
•	 Activez la protection auditive pour 

maintenir les sons apaisants à un 
niveau d’écoute sûr en limitant le 
volume. 

•	 Si la protection auditive est activée, 
lorsque vous augmentez le volume, un 
message s’affichera pour vous rappeler 
que la limite du volume a été atteinte. 

•	 Vous pouvez désactiver la protection 
auditive pour augmenter la limite  
du volume.

•	 Vous devez appuyer 5 fois sur 
le bouton - du V-Hush pour déver-
rouiller le verrouillage enfant. 
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Réglages (suite)

Synchronisation de l’heure
Appuyez sur  pour synchroniser 
le V-Hush avec votre téléphone.

Personnalisation  
de la touche magique
Configurez la fonction touche  
magique ( ) du V-Hush pour ajuster  
la luminosité de la veilleuse, le niveau  
du volume ou les deux lorsque vous  
appuyez sur la touche magique et la 
maintenez enfoncée.
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Thème de l’application
Basculer l’arrière-plan de l’applica-
tion en mode lumineux, en mode 
sombre ou en mode système.
Vous pouvez également appuyer 
sur  dans le coin supérieur droit 
de la page des paramètres de l’ap-
plication pour passer d’un thème 
à l’autre.

Gérer les V-Hush
Si votre application est appairée 
à plusieurs V-Hush, ceux-ci seront 
affichés dans l’écran « Mes appa-
reils ». Si un V-Hush est allumé, 
vous pouvez le sélectionner et  
vous y connecter. 
Vous ne pouvez utiliser qu’un  
seul V-Hush à la fois.
Balayez vers la gauche pour  
supprimer un V-Hush.
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Réglages (pour BC8313 uniquement)

Écran LED
Activer l’écran LED pour afficher l’horloge 
et la température sur le V-Hush.  
Entrez dans Paramètres d’affichage 
avancés pour personnaliser l’affichage.

État général
Synchronisation de l’horloge, choix du 
format de l’horloge et de la température 
sur l’écran LED.

Paramètres d’affichage 
avancés
Affichage programmé : Activer 
et régler l’heure à laquelle l’affi-
chage LED s’allume ou s’éteint.

Éléments : Choisissez  
d’afficher l’horloge, la tempé-
rature ou les deux.

Intervalle de basculement :  
Sélectionnez l’intervalle de bascu-
lement entre l’affichage de l’hor-
loge et celui de la température.

Luminosité : Vous avez le 
choix entre trois niveaux de 
luminosité de l’affichage LED.




